
School Life
สารคดีเร่ือง School Life ฉายภาพชีวิตประจำาวันของนักเรียน
ประถมในโรงเรียนประจำา Headfort ท่ีต้ังอยู่ในประเทศไอร์แลนด์
ซ่ึงมีเด็กนักเรียนท้ังจากในพ้ืนท่ี และเด็กต่างชาติท่ีอาจมาจาก
แดนไกล เช่น ประเทศแทนซาเนีย และเกาหลีใต้ สารคดีบอกเล่า
เรื่องราวตลอดหนึ่งปีการศึกษา และแสดงให้เราเห็นภาพชีวิต
ท่ีเต็มไปด้วยสีสันของชีวิตนักเรียนท้ังเก่าและใหม่  School life
ทำาให้ชวนเราคิดถึงเรื่องปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน 
และการจัดการสภาพแวดล้อมโรงเรียนที่ส่งผลต่อการตัวตน 
ความคิดสร้างสรรค์ และความรู้สึกมีส่วนร่วมของนักเรียน

ภี อาภรณ์เอี่ยม



ตั้งแต่เริ่มปีการศึกษา ครูใหญ่ของโรงเรียนสื่อสารให้
นักเรียนเข้าใจถึงอำานาจเหนือการเรียนรู้ของตัวเอง 
ครูใหญ่กล่าวว่า 

เบ้ืองหลังประโยคเหล่าน้ีคือการสร้างอำานาจ (empowerment)

ให้กับนักเรียนในการตัดสินใจด้วยตัวเอง ซ่ึงความเช่ือน้ี
จะแสดงออกผ่านการกิจกรรมและบทสนทนาย่อย ๆ  
จำานวนมาก

การปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนตลอดทั้งเรื่อง
มีความหมายในการส่งเสริมความเป็นตัวตนของเด็ก 
หลายคร้ังห้องเรียน ห้องนอน และสนามเด็กเล่น ดูเหมือน
ตกอยู่ในความอลหม่าน แต่สถานการณ์เช่นนี้คือสิ่งที่

ครูในโรงเรียน Headfort ถูกฝึกมาให้ยิ้มรับกับมัน  
ครูจะถามเหตุผลนักเรียนเสมอว่ากำาลังทำาสิ่งหนึ่งด้วย
เหตุผลอะไร แม้ว่าจะเห็นเขาเดินอยู่คนเดียวนอกห้องเรียน
โดยไม่ได้ทึกทักไปก่อนว่าเขากำาลังหนีเรียน ในห้องเรียน
ที่ครูกำาลังสอนนักเรียนให้ไม่หัวขบถมากนัก กลับถูก
นักเรียนสวนกลับว่าครูเองก็เคยทำานิสัยขบถตอนท่ีเป็น
นักเรียนเช่นกัน แต่สิ่งที่น่าทึ่งคือ ครูตอบรับว่าสิ่งที่
นักเรียนพูดเป็นความจริง ในอีกฉากหน่ึง แม้ครูจะมองว่า
นักเรียนกำาลังเถียง แต่นักเรียนก็มีความกล้าในการบอกว่า
“ผมไม่ได้เถียง ผมกำาลังอธิบาย” ซ่ึงหากเป็นห้องเรียนไทย
คงเดาได้ไม่ยากว่าเด็กคนนี้คนต้องถูกมองว่าเถียงคำา
ไม่ตกฟาก ทำาให้เด็กไม่กล้าจะอธิบายอะไรต่อ แม้เขา
อาจมีเหตุผลท่ีดีพอ นอกจากน้ี ห้องเรียนยังเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและถกเถียงเกี่ยวกับ
ประเด็นทางสังคมอีกด้วย เช่น การแต่งงานของเพศ
เดียวกัน ซึ่งเป็นเรื่องน่าตื่นตาที่นักเรียนระดับประถม
สามารถแสดงความคิดเห็นในประเด็นเหล่านี้ได้อย่าง
น่าสนใจ 

“...พวกเธอสามารถควบคุมหลายส่ิง
หลายอย่างท่ีทำาได้ การศึกษาของเธอ
ข้ึนอยู่กับตัวเธอและพวกครูพอ ๆ กัน 
มันเลยข้ึนอยู่กับเธอท่ีจะหาคำาตอบว่า
เธอสามารถเรียนรู้อะไรได้บ้าง พวกเธอ
ทุกคนเป็นคนกำาหนดชีวิตตัวเอง
อยู่แล้ว”

การวางปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนในภาพยนตร์
ชวนให้เรากลับมาคิดเรื่องวิธีที่ครูไทยมองการแสดง
ความคิดเห็นของนักเรียนและความเชื่อใจที่ครูให้กับ
นักเรียนกันเสียใหม่ ครูใน Headfort เริ่มจากเข้าใจว่า
ความสวยงามของวัยเด็กคือการได้แสดงออก ซุกซน 
และการมีความคิดท่ีหลุดออกไปจากกรอบของสังคม  
การแสดงออกในลักษณะอำานาจนิยมท่ีใช้การออกคำาส่ัง
จึงมีให้เห็นน้อยมาก ซึ่งเป็นช่องทางให้นักเรียนได้
แสดงออกอย่างเต็มท่ีและเกิดความไว้เน้ือเช่ือใจระหว่างกัน
ความเช่ือใจเหมือนการส่ือสารสองทาง นักเรียนจะต้อง
เช่ือใจครูเพียงพอท่ีจะเผยตัวตนของเราผ่านการแสดง
ความคิดเห็น ในขณะที่ครูต้องเชื่อใจในความมีเหตุผล
ของนักเรียนเพียงพอที่จะรับฟังเหตุผลของเขาโดยไม่
ทำาลายความเชื่อใจนั้นด้วยการสั่งให้พวกเขาหยุดพูด  
ส่ิงท่ีน่าสนใจเก่ียวกับความเช่ือใจก็คือมันเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน
จากทุก ๆ การกระทำาและต้องส่ังสมเป็นเวลานาน ดังน้ัน
เราจึงไม่สามารถใช้อำานาจเพ่ือทุบตีความคิดเห็นของเด็ก
นอกห้องเรียนแล้วหวังจะให้พวกเขาแสดงความคิดเห็น
ในห้องเรียนได้  เพราะความเชื่อใจของนักเรียนไม่ได้มี
สวิทช์เปิด-ปิดตามเสียงกริ่งเริ่มคาบเรียน ซึ่งได้ไม่ต่าง
อะไรกับผู้ใหญ่นัก

จึงไม่ใช่เร่ืองแปลกท่ีโรงเรียนในไทยล้มเหลวในการสร้าง
ความเช่ือใจระหว่างครูและนักเรียน ครูมักไม่เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และลดทอนความคิดน้ัน

ให้เป็นเพียงแค่การเถียงข้าง ๆ คู ๆ เสมอ และเก็บไป
วิจารณ์ในห้องพักครูว่าเด็กคนน้ี “หัวรุนแรง” หรือ “ด้ือ”
ซ่ึงเป็นการแขวนป้ายท่ีแฝงไปด้วยอคติ  ผลก็คือเด็กรู้สึกว่า
ความคิดของตัวเองไม่สำาคัญ ขาดความม่ันใจในการแสดง
ความคิดเห็นและการมีส่วนร่วม  นอกจากนี้ห้องเรียน
ของเรามีการหยิบยกประเด็นทางสังคมมาพูดคุยกัน
น้อยมาก เพราะเราไม่เช่ือความสามารถในการวิเคราะห์
ประเด็นที่ซับซ้อนได้ ทั้งที่ครูเองต่างหากคือผู้ที่พราก
ความมั่นใจนั้นไปจากพวกเขา

ท่ี Headfort ตัวตนของนักเรียนยังได้รับการสนับสนุน
ผ่านการจัดการพื้นที่โรงเรียน  นักเรียนสามารถเล่น
กับทุกส่ิงทุกอย่างได้ ต้ังแต่เล่นกีฬา เล่นดนตรี ไปจนถึง
การวาดรูปบนผนัง เขียนสีชอล์กบนพ้ืนถนน และซ่อมตู้
นักเรียนสามารถสร้าง “ป้อมปราการ” ก่ิงไม้ในพ้ืนท่ีสวน
ของโรงเรียนได้ โดยมีครูให้ระวังเรื่องความปลอดภัย 
ครูอแมนด้ากำากับการแสดงเรื่อง แฮมเล็ต ในขณะที่
ครูจอห์นให้รวมนักเรียนเพื่อสร้างวงดนตรีร๊อค ซึ่งใน
ท้ายที่สุด เด็ก ๆ จะได้มีโอกาสแสดงความสามารถ
ของเขาให้คนนักเรียนคนอ่ืน ๆ เห็น ผ่านการแสดง  ในแง่
กระบวนการ หลาย ๆ ครั้ง การเรียนรู้ที่ดีที่สุดคือ
การไม่สอนแต่ปล่อยให้นักเรียนได้เล่น ทดลอง และ
ทำาผิดพลาด โดยมีครูคอยเพียงสังเกตอยู่ห่าง ๆ เปิด
โอกาสให้เขาได้แสดงตัวตนผ่านการลองผิดลองถูก และ
เม่ือน้ันนักเรียนจะกลายเป็นเจ้าของการเรียนรู้ของตนเอง
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แน่นอนว่าโรงเรียนในประเทศไทยมีหลายประเด็นที่สามารถเรียนรู้ได้จากโรงเรียน Headfort แต่ก็มีข้อควรคำานึง
การใช้แนวทางของโรงเรียนนี้เช่นกัน การเล่าเรื่องของสารคดีนี้ไม่ทำาให้ผู้ชมอย่างเราเห็นการทำางานของครูมากนัก
ซึ่งอยู่เบื้องหลังการสร้างการเรียนรู้ให้กับนักเรียน  และบดบังภาพใหญ่ของการบริหารการจัดการการศึกษา  แม้เรา
จะเห็นหลายปัจจัยที่ส่งผลต่อพัฒนาการเด็ก แต่เรายังคงต้องตั้งคำาถามว่าสิ่งที่เกิดขึ้นในโรงเรียนนี้จะใช้กับที่อื่นได้
แค่ไหน การถ่ายทำาเน้นไปท่ีครูสองคนเป็นหลัก คือ อแมนด้า และ จอห์น เลย์เดน ผู้เป่ียมประสบการณ์ จึงน่าสงสัยว่า
การพึ่งพาความสามารถเฉพาะตัวจะส่งผลต่อความยั่งยืนของคุณภาพการสอนอย่างไร เมื่อทั้งสองต้องเกษียณอายุไป
นอกจากน้ี โรงเรียนน้ียังมีความเฉพาะสูง เน่ืองจากเป็นโรงเรียนประจำาท่ีมีนักเรียนจำานวนน้อย ทำาให้ครูมีเวลาในการอยู่
กับนักเรียนมาก และสามารถสังเกตพัฒนาการทุกด้านของนักเรียน ในขณะท่ีโรงเรียนปกติ ผู้ปกครองส่งผลอย่างมาก
ต่อการใช้เวลาว่างเด็ก อีกท้ังห้องเรียนขนาดเล็ก ท่ีมีผู้เรียนไม่เกิน 10 คน ยังช่วยพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างครูและ
นักเรียนมากขึ้น และเอื้อให้การติดตามพัฒนาการง่ายขึ้นด้วย จึงเป็นสิ่งที่ควรคำานึงถึงว่ามิติด้านการบริหารและ
นโยบายย่อมมีความสำาคัญต่อการสร้างห้องเรียนที่ดีพอ ๆ กับความสามารถของครู

ท้ายท่ีสดุ เรายงัเห็นความรูสึ้กไม่สบายใจกับความข้ีอาย
ของอไิลซา ซ่ึงเป็นคนท่ีเก่งแต่เข้าสงัคมไม่เก่งนกั  ทำาให้
ครกูลัวว่าเธอจะไม่สามารถเข้ากบัสังคมใหม่ของโรงเรียนได้
เรือ่งนีม้ปีระเดน็ทีน่่าสนใจคอื ในขณะทีก่ารศึกษาปัจจบุนั
มีการกำาหนดทิศทางเป็นการศึกษาในศตวรรษที่ 21 
ซึง่ให้ความสำาคัญกับการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม ครูควร
คำานึงเช่นกันว่า นักเรียนแต่ละคนสามารถเรียนรู้ได้ดี
ในสภาพการเรียนที่ต่างกัน สิ่งนี้เป็นโจทย์สำาคัญที่ครู
ในไทยจะต้องเจอ คือการสร้างความสมดุลระหว่าง
การพัฒนาผู้เรียนให้สามารถอยู่ร่วมกับสังคมได้ โดย
ไม่สร้างแรงกดดนัให้กบันกัเรยีนทีม่บุีคลกิภาพแตกต่างกนั

การเรียนคือการสร้างอำานาจให้กับผู้เรียน เราเห็นถึง
หลักการนี้ในทุกตอนของเรื่อง  ในขณะที่โรงเรียนไทย
เลอืกใช้การรวมตวัเพ่ือเข้าแถวตอนเช้าในการยำา้กฎเกณฑ์
ท่ีห้ามทำา และการทำาโทษผู้กระทำาผดิ เราสามารถเลอืก
จะใช้เวลาส่วนนี้ในการสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียน
ออกไปสร้างความเปล่ียนแปลงแก่สงัคมได้ โดยเราต้อง
เริม่จากให้อำานาจนกัเรยีนในการแสดงเหตผุล สนบัสนุน
ความเป็นปัจเจก และความรูส้กึว่าเขาสามารถควบคมุ
ชีวิตตนเองได้ ซึ่งจะเป็นรากฐานไปสู่การจินตนาการ
อนาคตของตนเองและสังคม และกล้าแสดงความคิด
เห็นที่แตกต่างเมื่อพบเห็นสิ่งที่เขามองว่าไม่เป็นธรรม


