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ชีวิตที่ดีคืออะไร?
ถ้าเราขยัน ซื่อสัตย์ ประหยัด อดทน เราจะมีชีวิตที่ดีได้จริง ๆ
หรือ? หากมองให้ดีเราอาจจะเห็นได้ว่าภายใต้เง่ือนไขทาง
เศรษฐกิจและการเมืองในยุคปัจจุบัน อาจมีคนกลุ่มหนึ่งที่ไม่
จ�าเป็นต้องใช้ชวีติตามเง่ือนไขข้างต้นน้ี และจะยังม ี “ชีวติท่ีด”ี
และคงสถานภาพทางสังคมที่เป็นอมตะอยู่เสมอ

ความเหลื่อมล�้าและความไม่เป็นธรรมทางสังคมน้ันมีอยู่จริง 
และมรีากฐานฝังลกึมาจากระบบเศรษฐกจิและการเมอืงในไทย
เราได้ตัง้ค�าถามกันอยูห่รอืไม่ว่าชวีติทีดี่และชวีติทีเ่ราต้องการมี
หน้าตาแบบไหน และสอดคล้องกับสังคมที่เราอยู่หรือไม่

เราอาจจ�าเป็นต้องสร้างความคดิชุดใหม่ทีว่่าความเสมอภาค
และการเห็นค่าความเป็นมนุษย์ที่เท่ากันคือความส�าคัญ
พื้นฐานที่จะน�าไปสู่การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในสังคม

ความน่ากลัวของระบบเสรีนิยมใหม่ (Neoliberalism)
เมื่อเงื่อนไขทางเศรษฐกิจและการเมืองมีผลกับความสัมพันธ์
ของคนในสังคมเสมอ การเติบโตของโลกทุนนิยมเสรีสมัยใหม่ 
ท�าให้เราเข้าใจไปว่าการมีชีวิตท่ีดีคือการแสวงหาสิ่งที่ดีให้กับ
ชีวิต สิ่งดีที่ว่านั้นต้องได้รับการสรรหามาจากบรรทัดฐานของ
ชีวิตที่สูงขึ้น ของดีจึงจ�าเป็นต้องมีราคาแพงหน่อย และหากเรา
อยากได้มาอยู่ในครอบครองก็ต้องมีเงินซื้อมา 

การเติบโตของทุนนิยมเสรีก�าลังครอบง�าเรา ไม่ว่าจะเป็นกลุ่ม
ทุนการเงิน กลุ่มทุนโรงพยาบาล ต่างก็ท�าให้ประชาชนอย่างเรา
ต้องแบกรบักบัความเปราะบางของชีวติ และความเส่ียงทกุอย่าง

ท�าให้เรารูสึ้ก “ไม่พอ” ตลอดเวลา และต้องคอยพฒันาตวัเอง
ให้มากขึ้นเพื่อตอบสนองกับการมีท่ียืนในสังคมที่นับวันก็มีแต่
การแข่งขันที่สูงขึ้น

ต้นก�าเนดิของระบบเสรนียิมแบบใหม่ให้ข้อโต้แย้งว่าประชาธปิไตย
ความเป็นธรรม และสทิธพิลเมอืง มคีวามแพงเกินไป รฐัจงึจ�าเป็น
ต้องเปลีย่นประชาชนให้เป็นผูป้ระกอบการเสยีแทน การแปรรปู
รัฐวิสาหกิจ สร้างรูปแบบการกู้ยืมเงินเพื่อการศึกษา (กยศ.) 
เพื่อให้ประชาชนของประเทศแบกรับความเสี่ยงด้วยตัวเอง 
การทีม่หาวทิยาลยัออกมานอกระบบเพือ่จดัการตวัเอง การเตบิโต
ของบรรษทัข้ามชาต ิฯลฯ ปรากฏการณ์ทางสงัคมต่าง ๆ เหล่าน้ี
คือการเดนิทางตามนโยบายของระบบเศรษฐกจิทนุนยิมเสรใีหม่
สิง่ทีต่ามมาคอืการจ้างแรงงานด้วยค่าแรงขัน้ต�า่ เกิดกลุม่แรงงาน
ข้ามชาติ และผู้ใช้แรงงานที่ไม่ได้รับการคุ้มครอง

ระบบทุนนิยมสุดขั้วหรือระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมใหม่นี้ 
เปลี่ยนสภาพจาก welfare state ที่รัฐจัดหาสวัสดิการต่าง ๆ
ให้กับประชาชนในฐานะสทิธ ิไปสู ่workfare state ซึง่ผลตอบแทน
ท่ีเป็นตัวเงินจากการขวนขวายพยายามในการประกอบการ
ของประชาชนถูกน�าไปซื้อสิทธิและสวัสดิการต่าง ๆ ที่จ�าเป็น
ด้วยตัวของประชาชนเอง บทบาทความรับผิดชอบของรัฐถูก
ลดลง และผลกัความรบัผดิชอบนีใ้ห้เป็นเรือ่งส่วนบุคคลมากขึน้
เหน็ได้ชดัว่า “การควบคมุ” ในสงัคมประชาธปิไตยแบบเสรนิียม
ใหม่นี้ปล้นชิงความเป็นมนุษย์ไปจากเรา ท�าให้มนุษย์มีชีวิต
เพียงมิติเดียว และผลิตซ�้าวาทกรรมความเหลือมล�้าอย่างไม่มี
ที่สิ้นสุด



ภาวะที่เกิดขึ้นจากโลกเสรีนิยมสมัยใหม่ คือการยอมจ�านนต่อ
สภาพที่เป็นอยู่ และการใช้ชีวิตในลักษณะที่หมดความหวังต่อ
ทางเลือกอื่น ๆ ในชีวิต ก่อให้เกิดสภาวะที่เป็นอันตรายต่าง ๆ 
ของความเป็นมนุษย์ เช่น
     1. ภาวะการเป็นปัจเจกนยิมแบบสดุข้ัว (Individualism)
ความคดิทีเ่ข้าใจว่าไม่มใีครสามารถดแูลเราได้ นอกจากตวัเราเอง
ดังนั้นเราต้องพึ่งตัวเองก่อน คิดถึงแต่ตัวเองก่อน
     2. ภาวะถูกแยกขาดจากสงัคม (Social Disintegration)
ความรูส้กึแปลกแยกจากความเป็นส่วนหนึง่ของสงัคม โดดเดีย่ว
เดยีวดาย ใช้ชวีติโดยม ีsocial media เข้ามามส่ีวนช่วยให้เราอยู่
ในชมุชนจนิตนาการของเรามากขึน้ หล่อหลอมความแปลกแยกที่
มต่ีอสงัคม ผสมผสานทัง้ความจรงิและไม่จริงของชวีติ เปรยีบเทยีบ
ชวีติตวัเองกับโลกภายนอกตลอดเวลา แต่ไม่รูส้กึเป็นส่วนหนึง่
ของสังคมใดเลย
     3. การขดูรีดต่อชวีติตวัเองแบบล้นเกนิ (Overexploitation)
ตัวอย่างเช่นชีวิตของมนุษย์ freelance ที่ต้องมุ่งมั่นปั่นงาน
ตลอดเวลา ท�างานอย่างไม่ได้หยุดพัก จนไม่สามารถหาจุดแห่ง
ความพอดีของชีวิตได้ การขูดรีดกับตัวเองเช่นนี้ยังไม่เป็นเรื่อง
ที่ผิดกฎหมายเสียด้วย ปัจเจกจึงใช้ชีวิตที่ขูดรีดตัวเองเช่นนี้
มากขึ้นทุกวัน ๆ

สภาพสังคมท่ีอันตรายเช่นนี้ยังส่งผลให้คนรุ่นใหม่มีอารมณ์ท่ี
รนุแรงมากต่อความล้มเหลว อาจไม่ได้คิดว่าต้องส�าเร็จตลอดเวลา
แต่มกีารตระหนกัถึงโลกแห่งความเป็นจรงิมากขึน้ว่าถ้าเขาล้มเหลว
จะเกิดอะไรขึ้นบ้าง พ่อแม่จะเป็นอย่างไร โลกที่ช่างโหดร้ายนี้
จะปฏิบัติต่อเขาอย่างไร จมอยู่ในความคิดที่ว่าเราไม่สามารถ
เปลี่ยนงานได้ เป็นการถูกจองจ�าอยู่ในสภาพเดิมของชีวิตไป
เรื่อย ๆ ผู้คนต้องแบกรับความเสี่ยงในชีวิตที่เพิ่มมากขึ้น

หวัใจส�าคญัทีห่ล่อเลีย้งระบบน้ีคือ หนี ้ ทีม่าจากความพยายาม
ในการใช้ชวีติขัน้พืน้ฐานของสงัคมเสรนิียมใหม่น้ีทีท่�าให้คนเป็น
นกัอนรัุกษ์นยิมโดยธรรมชาติ เป็นสงัคมทีท่�าให้ไม่ถกูต้ังค�าถาม
ด้วยความรู้สึกที่เรา “ถูกกักขัง” อยู่ และหนีไปไหนไม่ได้ 

ข้อเสนอทางออก จากแนวคิดแบบรัฐสวัสดิการ ด้วยหลัก
ของความเสมอภาค
รัฐเสรีนิยมสมัยใหม่แสดงให้เห็นแล้วว่าแม้เศรษฐกิจจะฟื้นตัว
แต่ความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึนก็ไม่เคยกระจายได้ท่ัวถึงคนท้ังประเทศ
มเีพยีงคน 1% ของประเทศท่ีครอบครองทรพัย์สินท้ังประเทศ
กว่า 80% ในปัจจุบัน โครงสร้างทางเศรษฐกิจที่เข้มแข็งขึ้น 
ท�าให้ชนช้ันล่างต้องรบัภาระจ่ายมากยิง่ข้ึน เกิดความเหลือ่มล�า้
มากข้ึน เป็นสงัคมท่ีแปลกแยกมากข้ึน เรากไ็ม่รู้ว่าชีวติเป็นของ
เราเอง เวลาว่างก็ไม่รู้สึกว่า “เราพอ” เราต้องพัฒนาตัวเอง
ตลอดเวลา เกิดเป็นสังคมทารก (infantalization) ที่คิดว่าเรา
อ่อนแอ คดิถงึแต่ตวัเอง สงัคมทีรู้่สกึผดิ เครียด เหนือ่ยล้า สิน้หวงั
(เลี้ยงพ่อแม่ได้ไม่ดี) สังคมที่ถวิลหา (who need me?) แม้ว่า
เราจะมีเสรีภาพแต่ก็ไม่รู้จะเปลี่ยนแปลงได้ยังไง

“รัฐสวัสดิการ ถ้วนหน้าครบวงจร” คือฉันทามติให้รัฐต้อง
มีอยู่เพื่อดูแลประชาชน เราจ�าเป็นต้องมีรัฐสวัสดิการ เพื่อ
ความเสมอภาคในการด�ารงอยู่ในฐานะมนุษย์ท่ีเท่าเทียมกัน 
ยกตัวอย่างจากประเทศสวีเดน ที่ในปี 1940 เปลี่ยนไปเป็น
รัฐสวัสดิการ เพียงภายในไม่กี่ทศวรรษกลายเป็นประเทศที่มี
ความมัง่คัง่ ประชากรมสีภาพความเป็นอยูท่ี่ดท่ีีสดุประเทศหนึง่
ประเทศสวีเดนต่อสู้กับ Artificial Intelligence ด้วยการสร้าง
ห้องสมุด ให้คนมีเวลา ให้คนว่าง และมีปฏิสัมพันธ์กันมากพอ 
มีการปรับเปลี่ยนโครงสร้างการเก็บภาษีท่ีไม่เอื้อประโยชน์ให้
ชนชั้นบนเช่นกลุ่มทุนใหญ่ แต่ต้องมากระจายรายได้ให้ชนชั้น
ล่างมากขึ้น 

“ระบบรฐัสวสัดิการแบบถ้วนหน้า” อาจจะสร้างบรรทดัฐาน
ใหม่ในสังคม ยืนยันว่าช่วยสร้างความมั่นคงของมนุษย์ให้
เพ่ิมมากขึน้ สร้างการเติบโตทางเศรษฐกิจได้ และประชาชน
สามารถท�าตามความฝัน ท�าสิ่งที่อยากท�าได้มากขึ้น 
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จดบันทึกโดย  นพวรรณ เลิศธารากุล


