
การสร้างพลเมือง
ผ่านกระบวนการสืบสอบ
ทางปรัชญา

ส�ำหรับหลาย ๆ คน หัวใจของประชาธิปไตยคือการเลือกตั้งเพ่ือหาตัวแทนเข้าไปท�ำหน้าท่ีตัดสินใจแทนเราในสภา
และผลกัดนันโยบายตามทีพ่วกเขาได้หาเสยีงไว้ สาเหตทุีต้่องวางระบบแบบน้ีก็เพราะในสงัคมทีม่ปีระชากรจ�ำนวนมาก
จึงไม่สามารถสร้างประชาธิปไตยทางตรงที่ให้ประชาชนทุกคนเข้ามาอยู่ในสภาร่วมกันได้จริง ท�ำได้เพียงเลือกตัวแทน
ที่เราไว้ใจในแนวคิดและความสามารถเข้าไปท�ำหน้าที่แทนเราเท่านั้น

แม้ระบบตวัแทนแบบน้ีจะมข้ีอดใีนการแบ่งงานกันท�ำและลดภาระทีทุ่กคนจะต้องแบ่งเวลาเข้ามาท�ำงานทางการเมอืง
แต่มันก็สร้างปัญหาตามมา ในทางปฏิบัติ มันเสี่ยงจะท�ำให้เกิดปัญหา “ประชาธิปไตย 4 วินาที” ที่การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนถูกลดทอนลงเหลอืเพียงการหย่อนบตัรเลอืกตัง้เท่านัน้ โดยละเลยมติกิารมส่ีวนร่วมผ่านการแสดงความคดิเห็น
และริเริ่มนโยบายโดยประชาชนหรือตรวจสอบการท�ำงานของผู้แทนหลังการเข้ารับต�ำแหน่ง เมื่อเป็นเช่นน้ันก็เสี่ยง
ที่นโยบายที่ออกมาจะไม่สะท้อนความต้องการของประชาชนจริง ๆ ในทางหลักการ ระบบประชาธิปไตยตัวแทน
ก็ท�ำให้เกิดการแบ่งแยกระหว่างชนชัน้ปกครองกับชนชัน้ผูถู้กปกครอง ซึง่เท่ากับเป็นการหกัล้างสาระส�ำคญัของประชาธิปไตย
ที่ต้องการให้ประชาชนเป็นผู้ปกครองตนเอง (self-governing)

แล้วควรท�ำอย่างไรเพ่ือสร้างประชาธิปไตยท่ีประชาชนปกครองตัวเองอย่างแท้จริง? ผมเชื่อว่าค�ำตอบอยู่ที่การเพ่ิม
ความเข้มข้นในการมีส่วนรวมของประชาชน ข้อเสนอเพ่ือเพ่ิมการมีส่วนร่วมอันหนึ่งคือการเปลี่ยนแปลงเชิงระบบ
ไปสูป่ระชาธปิไตยแบบปรกึษาหารอืทีด่จูะเป็นจดุก่ึงกลางระหว่างประชาธิปไตยทางตรงและประชาธิปไตยแบบตวัแทน
โดยเพ่ิมช่องทางรบัฟังความคดิเห็นของประชาชนอย่างมีความต่อเน่ืองและในหลายประเด็นย่ิงข้ึน ผมเหน็ด้วยว่าข้อเสนอ
เชิงระบบดังกล่าวนี้เป็นสิ่งจ�ำเป็นอย่างยิ่งแต่ยังไม่ใช่ค�ำตอบทั้งหมด 



การเปลีย่นแปลงเชงิระบบต้องเกิดขึน้ควบคูกั่นไปกับเปลีย่นแปลงทศันคต ิ พฤตกิรรม และทักษะ
ของพลเมอืงท่ีมส่ีวนร่วมอยู่ในระบบการปรกึษาหารอื ประชาชนจะต้องพร้อมส่งเสยีงของพวกเขา
และเสียงเหล่าน้ันต้องมีคุณภาพโดยผ่านการพิจารณาข้อมูลอย่างรอบด้านและเป็นเหตุเป็นผล
เพื่อแสดงให้เห็นว่านโยบายสาธารณะที่ถูกเสนอขึ้นมานั้นมีคุณค่าอย่างไร นโยบายนั้นตั้งอยู่บน
มโนทัศน์และหลักการทางการเมืองแบบไหน และหากปฏิบัติแล้วจะส่งผลกระทบอย่างไรต่อไป 
ท่ีส�ำคญัคือการตัง้ค�ำถามว่านโยบายสาธารณะน้ัน ๆ ส่งผลต่อโครงสร้างท่ีสมัพันธ์กับความเท่าเทียม
และเป็นธรรมทางสังคมในแง่ใดบ้าง

ระบบการเมืองแบบปรกึษาหารอืจะเกิดขึน้ไม่ได้ หากพลเมืองและเยาวชนของเราไม่เคย
ถูกฝึกฝนให้สามารถคิดได้ด้วยตัวเอง และไม่เคยมีประสบการณ์ในกระบวนการปรึกษา
หารือกันมาก่อน โจทย์ที่ส�ำคัญอย่างหนึ่งของการศึกษาเพื่อสร้างพลเมืองประชาธิปไตย
จึงเป็นการสร้างการเรยีนรูท่ี้ให้ผูเ้รยีนมีประสบการณ์ร่วมในบทสนทนาท่ีกระตุน้ให้พวกเขา
ตั้งค�ำถาม ตั้งสมมุติฐาน และลองหาค�ำตอบด้วยตัวเขาเอง และพยายามหาข้อตกลง
บางอย่างร่วมกันให้ได้ในสังคม บทความน้ีเสนอว่าแนวการสอนแบบหน่ึงตอบโจทย์
เหล่านี้ได้คือแนวการสอนแบบชุมชนการสืบสอบทางปรัชญา

การสอนแบบชุมชน
การสืบสอบทางปรัชญา
ชมุชนการสบืสอบทางปรชัญา หรอื Community of Philosophical Enquiry (CoPE)1 เป็นแนวทาง
ที่เริ่มต้นจากการสอบปรัชญาส�ำหรับเด็ก หรือ Philosophy for Children เรียกโดยย่อว่า P4C 
ที่ริเริ่มโดย Matthew Lipman เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็กผ่านกระบวนการทางปรัชญา 
ต่อมาแนวทางการสอนได้ถูกขยายขอบเขตและแนวทางการสนทนาออกไปอย่างกว้างขวาง
เพื่อใช้กับผู้เรียนกลุ่มอื่นที่ไม่ใช่เด็กอีกต่อไป จึงเปลี่ยนมาเรียกแนวทางการสอนแบบนี้รวม ๆ ว่า
แนวทางการสอนแบบชมุชนการสบืสอบทางปรชัญา หรอื CoPE บ้างใช้กับนกัศึกษามหาวิทยาลยั
บ้างน�ำไปใช้ในกระบวนการสานเสวนาในระดับชุมชน

1 บางครั้งจะเห็นค�ำว่า inquiry แทนค�ำว่า enquiry ทั้งสองค�ำหมายถึงสิ่งเดียวกัน
เพียงแต่ inquiry เป็นค�ำที่ใช้แพร่หลายมากกว่าในประเทศสหรัฐอเมริกา 



วิธีการสอนด้วย P4C/CoPE นั้นเป็นไปอย่างเรียบง่าย เริ่มจากให้ผู้เรียนนั่งล้อมเป็นวงกลมโดยมี
กระบวนกรนั่งอยู่ในวงร่วมกับผู้เรียน กระบวนกรเริ่มการเรียนรู้ด้วยการแสดงตัวกระตุ้นบางอย่าง
(stimulus) เช่น บทความหรือนิยายสั้น ๆ ภาพยนตร์ ภาพ งานศิลปะ2 ข้อส�ำคัญคือตัวกระตุ้นนั้น
ต้องมีลักษณะคลุมเครือ กระตุ้นต่อมชวนสงสัยของผู้เรียน จากนั้นกระบวนกรจะให้ผู้เรียนเริ่มตั้ง
ค�ำถามด้วยตวัเองว่ามปีระเดน็อะไรน่าคิดจากค�ำถามนัน้บ้าง แล้วจงึให้ลงคะแนนเพ่ือเลอืกค�ำถาม
ทีจ่ะสบืสอบหาค�ำตอบร่วมกัน หลงัจากได้ค�ำถามแล้ว ผูเ้รยีนสามารถพูดคุยถกเถียงในประเดน็นัน้
ได้อย่างอิสระโดยมีกระบวนกรคอยช่วยเหลือกระบวนการคิดบ้าง แต่จะพยายามมีส่วนร่วมน้อย
ทีส่ดุ กิจกรรมปิดท้ายด้วยการให้ผูเ้รยีนสะท้อนคดิเก่ียวกับบทสนทนาท่ีเพ่ิงเกิดขึน้ ซึง่เรยีกว่าเป็น
“การคิดเกี่ยวกับการคิด” เพื่อฝึกทักษะการคิดขั้นสูงหรือทักษะทางอภิปัญญา (metacognitive 
skills)

หากบทสนทนายังไม่จบ ผู้สอนสามารถกลับมาต่อในคาบเรียนถัดไปได้ และก่อนจะเริ่มบทเรียน
ถัดไป ผู้สอนก็เพียงแค่เปลี่ยนตัวกระตุ้นเพ่ือให้สอดคล้องกับประเด็นในวิชาที่ก�ำลังสอน เช่น
ใช้ตวักระตุน้ทางประวัตศิาสตร์เพ่ือชวนนักเรยีนตัง้ค�ำถามเกีย่วกับกระบวนการทางประวัตศิาสตร์
หรือใช้สถิติเพื่อเป็นตัวกระตุ้นในวิชาคณิตศาสตร์เป็นต้น

3 องค์ประกอบของ
ชุมชนการสืบสอบทางปรัชญา

ชุมชนการสืบสอบทางปรัชญาประกอบด้วย
ปัจจยัสามประการด้วยกันคอื ชมุชน การสบืสอบ 
และปรัชญา ซึ่งท้ังสามส่วนเป็นวัตถุดิบส�ำคัญ
ในการสร้างความเป็นพลเมือง

2 ตัวอย่างตวักระตุน้ทีน่่าสนใจ เช่น ใช้ดอกไม้ปลอมเพ่ือชวนตัง้ค�ำถามเรือ่งความจรงิและความงาม
ใช้กระจกแตกเพื่อตั้งค�ำถามกับตัวตน หรือใช้บทความเกี่ยวกับการฝ่าฝืนกฎของทหารเพื่อชวนตั้ง
ค�ำถามเกี่ยวกับการท�ำตามกฎระเบียบ เป็นต้น 

ชุมชน
การสืบสอบ
ทางปรัชญา

ชุม
ชน

การสืบสอบ

ปรัชญา



ท�ำไมต้องเป็นชมุชน? จอห์น ดวิอี ้นกัปรชัญาด้านการศกึษาผูเ้ลือ่งชือ่ เสนอว่าชมุชน (community)
การสื่อสาร (communication) และการอยู่/มีร่วมกัน (common) นั้นสัมพันธ์กันอย่างแนบแน่น 
(Dewey, 1923) การเรียนรู้ผ่านการสื่อสารของผู้เรียนโดยมีเป้าหมายและค�ำถามร่วมกันจึงเป็น
สิ่งที่ท�ำให้เกิดชุมชน และการอยู่ในชุมชนก็ท�ำผู้เรียนได้เรียนรู้ชุดความหมายและคุณค่าที่ชุมชน
ยึดถือร่วมกัน แต่ในชุมชนการสืบสอบ ผู้เรียนไม่ได้ต้องยอมรับชุดความหมายนั้นเพียงด้านเดียว
เพราะพวกเขายังเป็นผู้มีส่วนในการ สร้างความหมาย (meaning-making) ร่วมกันในสังคมด้วย
(Lipman, 2003) และส่งเสรมิสงัคมประชาธิปไตยด้วยการคิดท่ีห่วงใยผูอ่ื้น มกีารประนปีระนอมกัน
การเห็นต่างอย่างเคารพกันและกัน และเรียนรู้กับความเป็นอื่นทั้งทางอัตลักษณ์และวัฒนธรรม 
(Kizel, 2019)

ท�ำไมต้องเป็นการสืบสอบ? กล่าวโดยง่าย การสืบสอบคือการตั้งค�ำถามและหาค�ำตอบอย่าง
มเีป้าหมาย โดยผูเ้รยีนจะเป็นผูต้ั้งค�ำถามทีพ่วกเขาสนใจร่วมกัน สิง่ส�ำคญัคอืพวกเขาจะได้อธิบาย
ว่าท�ำไมเขาถึงมองว่าเรื่องนี้ส�ำคัญ ควรค่าแก่การตอบ การมีเป้าหมายนี้เองที่ท�ำให้การสืบสอบ
ทางปรชัญาไม่เหมอืนกับการล้อมวงแลกเปล่ียนความในใจแบบวงจติบ�ำบดั ไม่ได้แปลว่าวงสบืสอบ
ไม่สนับสนุนให้ผู้เรียนดึงประสบการณ์มาเล่าในวงสืบสอบ จริง ๆ แล้วการเชื่อมโยงอดีตนั้น
สามารถเกดิขึน้ได้ เพียงแต่การสบืสอบจะเน้นให้ผูเ้รียนพัฒนาทักษะในการอธิบายว่าประสบการณ์
ส่วนตวัน้ันมคีวามหมาย และมนัียยะทีช่่วยตอบค�ำถามท่ีชมุชนสนใจร่วมกันได้อย่างไร กระบวนการ
ร่วมกันสืบสอบ (collaborative inquiry) จึงเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการช่วยให้เราเข้าใกล้ 
“ความจริง” มากยิ่งขึ้น เนื่องจากเราสามารถมองเห็นข้อผิดพลาดในวิธีการคิดของคนอื่น
ได้ง่ายกว่าของตัวเราเองพร้อมกับให้ผู้เรียนเรียนรู้หลักการของการผิดได้ (fallibilism) ท่ี
เชื่อว่าเราทุกคนนั้นสามารถผิดได้เสมอและควรเปิดรับการวิพากษ์วิจารณ์

ท�ำไมต้องเป็นปรชัญา? จดุเด่นของปรชัญาคอืมนัสอนกระบวนการคดิท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รยีนเข้าใจ
มโนทัศน์ต่าง ๆ อย่างลึกซึ้ง และเห็นความสัมพันธ์เชิงตรรกะระหว่างความคิดต่าง ๆ ซึ่งสามารถ
น�ำไปใช้กบัเนือ้หาของวิชาอืน่ได้ เน่ืองจากปรชัญาไม่ได้ข้ึนอยู่กับวชิาใดเป็นการเฉพาะแต่ล้วนแฝงตวั
อยู่ทุกวิชา จุดเด่นอีกประการหนึ่งคือธรรมชาติของความรู้ทางปรัชญาไม่ได้ยึดอยู่กับข้อเท็จจริง
มากเท่ากับวิชาอืน่ ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถพัฒนาทักษะการคดิเชงิวิพากษ์ได้อย่างเตม็ท่ี ในทางกลบักัน

กระบวนการร่วมกนัสืบสอบ (collaborative inquiry)
จึงเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการช่วยให้เราเข้าใกล้
“ความจริง” มากยิ่งขึ้น



ผูส้อนยังสามารถใช้โอกาสนีใ้ห้เป็นประโยชน์ด้วยการสอนการคดิอย่างมเีหตผุลภายใต้ข้อมลูเกีย่วกับ
ข้อเท็จจริงที่จ�ำกัด ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะการแยกแยะว่าข้อเท็จจริงนั้นมีนัยยะส�ำคัญต่อประเด็น
ทีก่�ำลงัถกเถียงอย่างไร เช่น หากเราต้องการฝึกทกัษะการคดิเชงิวิพากษ์ในวิชาสงัคมศกึษา ผูเ้รยีน
อาจจะอ้างข้อมลูบางชดุทีไ่ม่ถูกต้องทางประวัตศิาสตร์ ท�ำให้ครอูาจรูส้กึว่าต้องเข้าไปแก้ไขข้อมลู
ของนักเรียน แต่ในทางปรัชญาเราสามารถใช้สิ่งที่ไม่ตรงกับความจริงเป็นแบบทดลองความคิด 
(mental experiment) เพื่อนักเรียนลองจินตนการความเป็นไปได้อื่นๆ และนัยยะของข้อเท็จจริง

ปิดท้าย
จดุเด่นของชมุชนการสบืสอบทางปรชัญาคือแนวทางการเรยีนการสอนท่ีเปิดพืน้ท่ีให้ผู้เรยีน
ได้มีโอกาสคิดได้ด้วยตนเองด้วยการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีท�ำให้ผู้เรียนมีประสบการณ์
การในการแลกเปลีย่นความคดิเห็นและเผชญิกับความหลากหลายทางความคิด ซึง่ท�ำให้
โรงเรียนกลายเป็นสังคมขนาดย่อส่วน (Dewey, 1907) ที่พวกเขาจะได้พัฒนาทัศนคติ
และความเป็นตัวแสดง (agency) ด้วยการเป็นเจ้าของการเรียนรู้ของตัวเอง และน�ำไปสู่
การมีส่วนร่วมทางการเมือง

การสบืสอบทางปรชัญายังช่วยพฒันาความสามารถในการวเิคราะห์เชงิมโนทัศน์ ซึง่เป็น
ส่วนส�ำคัญท่ีจะปูทางไปสู่การมองปัญหาความเป็นธรรมทางสังคมในระดับโครงสร้าง 
อันจ�ำเป็นต่อการสร้างพลเมืองท่ีมุง่เน้นความเป็นธรรมต่อสงัคม (justice-oriented citizen)
และช่วยขยับสงัคมให้เข้าใกล้ประชาธปิไตยท่ีประชาชนเป็นผู้ปกครองตนเองอย่างแท้จรงิ
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